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Le Judo Club Saint Léger du Bourg Denis organise son :


Tournoi individuel 
Pré-poussins/Poussins/Benjamins 

Masculin et féminin 
Dimanche 02 mars 2025 











REGLEMENT

Article 1 :

Organisation : Judo Club Saint Léger du Bourg Denis

	 	 Siège social à la Mairie

	 	 829 route de Lyons

	 	 76160 Saint Léger du Bourg Denis

	 	 Tél : 06 85 47 30 79

	 	 mail : judoclub.slbd@orange.fr 


Article 2 :

Lieu de compétition : Salle Ostermeyer

          	 	 	 Route de Lyons

          	 	 	 76160 Saint Léger du Bourg Denis


Article 3 : 
Les catégories de poids et d’âges sont celles de FRANCE JUDO


Dimanche 02 Mars 


8h30 à 9h00 : Pesée Benjamins 

(Par catégories de poids FRANCE JUDO)


10h00 à 10h30 : Pesée Benjamines

(Par catégories de poids FRANCE JUDO)


Fin prévu 12h30


13h à 13h30 : Pesée Poussins et Poussines -30kg

(Groupes morphologiques et couleurs de ceintures séparés)


14h à 14h30 : Pesée Poussins et Poussines +30kg

(Groupes morphologiques couleurs de ceintures séparés)


15h à 15h30 : Pesée Pré-poussins et Pré-poussines -28kg

(Groupes morphologiques couleurs de ceintures séparés)


16h à 16h30 : Pesée Pré-poussins et Pré-poussines +28kg

(Groupes morphologiques couleurs de ceintures séparés)


Fin prévu 18h30


Article 4 :  
Droit d’engagement :

Pour les Pré-poussins, les Poussins et les Benjamins : 3 euros 

Engagement à régler par chèque, espèce ou CB, le jour de la compétition.




Article 5 :

Conditions de participation :

Passeport sportif en règle, timbres de licence de l’année en cours, débutants accepter.

Pas de surclassement d’âges.


Article 6 :

Arbitrage : 

Selon les règles de FRANCE JUDO.

Arbitrage pédagogique effectué par des arbitres stagiaires, F1 ou plus. 

Si vous pouvez fournir des arbitres ou commissaires sportifs, veuillez inscrire auprès du 
directeur technique : Melvyn Fouquerel. 

Article 7 : 
Formule de Compétition : 

En poules pour les pré-poussins et les poussins.

Pour les Benjamins en poules puis tableaux à élimination directe, selon le nombre de participants 
par catégories de poids.


Nombre de surfaces de compétitions : 6 plus une salle d’échauffement.

Superficie : 4X4 avec  2 mètres de sécurité.

Tirage au sort : Informatique


Article 8 : 
Récompenses : 	 Tous les pré-poussins, poussins seront récompensés sur le podium et pour 

les benjamins, les judokas ne sortant pas de poule seront récompensé sur 
le tatamis et les quatres premiers de chaque catégorie de poids seront 
récompensés sur le podium.


Article 9 :

En cas de problème survenant au cours du tournoi, seuls les responsables du club organisateur 
seront habilités à les résoudre. Les organisateurs déclinent toute responsabilité en cas de vol ou 
d’accident.


Article 10 : 
Secours médical assuré par une cadre supérieure de santé.  

Pour tout renseignement concernant le tournoi :


Directeur technique : Melvyn Fouquerel


Mail : m.fouquerel@orange.fr


Tél : 06 85 47 30 79


Inscriptions par extranet 

mailto:m.fouquerel@orange.fr
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