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STAGE DE JUDO 1 MULTI-SPORTS

1è'" semaine des vacances de février 2025

Du tundi 10 février du ieudi 73 février inclus

Comme chaque année , le judo club Gaillon/Aubevoye organise un stage de Judo du 10 février au

jeudi 13 février

Horaires:

Accueil: th15/9h30

M ulti -sports : th30/12h30

Pouse déjeuner : 1,2h30 / 1-3h30

Judo :13h30/16h30

Coût du staee : 55 euros

Prévoir un pique-nique pour le midi, nous prendrons le déjeuner tous ensemble dans le hall du dojo'

Le stage est organisé par Benoit et Laurent (les 2 professeurs du club) ainsi que leurs assistants'

N'oubliez pas votre kimono ainsi que votre tenue de sport !

Coupon à donner aux Professeurs :

Stage de iudo

Nom Prénom Année de naissance :

Entourer la bonne réPonse !
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